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Objectivos Gerais

Discuss&o dos conceitos basicos da investigacdo nas ciéncias humanas e em psicologia.
Exploragéo dos métodos de investigagéo cientifica nas ciéncias humanas e em psicologia:
observacéo, entrevista e questionario.

Objectivos Especificos

Nesta disciplina os alunos deverao conseguir:

1. Diferenciar variaveis dependentes de variaveis independentes

2. Diferenciar variaveis nominais, ordinais, de razao e intervalares

3. Caracterizar as trés técnicas fundamentais de recolha de dados: observagao, entrevista e
guestionario

4. Avaliar a qualidade de um relatério de investigag&o (artigo em revista ou outro)
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5. Descrever as diversas componentes de um relatorio de investigagéo
6. Desenvolver com supervisdo de um projecto de investigagao

Competéncias a adquirir

Aquisicdo do conhecimento basico sobre a pratica da investigagéo cientifica nas ciéncias
humanas e psicologia. Aquisicdo de competéncias para o desenvolvimento de investigagéo
cientifica nas ciéncias humanas e psicologia com autonomia.

Metodologia de Ensino

Apresentacado tedrica das caracteristicas basicas da metodologia de investigacéo cientifica
Discusséo de textos

Analise de casos

Exercicios em sala

Exercicios fora da sala de aulas

Programa da Unidade Curricular / Contetido programatico

Ciéncia, Filosofia e Senso Comum
Diferenca entre método cientifico e senso comum
Ciéncia e Filosofia

A natureza da investigacao cientifica
A objectividade

A replicagdo

A validade

Metodologia de uma investigacao
Critérios de classificag&o de uma investigacéo
Objectivo

Contexto

Tempo

Controlo

Recolha de dados

Populagéo e amostra

2.2.1. Populagdo

2.2.2. Universo

2.2.3. Amostra

2.2.4. Processos de amostragem

2.2.5. Tamanho da amostra

2.3. Problema e Hipoteses

2.3.1. A Pergunta de Partida

2.3.2. As Hipdteses de uma Investigacao
2.3.2.1. A Formulagao de Hipéteses
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3. Fases dos projectos de investigacao
3. O problema
32, A revisdo de literatura

33 Definicdo de variaveis

3.4 Construcao de hipoteses

3.5, Definicdo da populagdo e da amostra

3.6 Escolha ou construgdo do(s) instrumento(s) de recolha dos dados
3.7 Recolha dos dados

3.8. Tratamento e anélise dos dados
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3.9. Relatorio de investigacao
3.9.1. Titulo da investigagao

3.9.2. Resumo

3.9.3. Introducéo

3.9.4. Método

3.9.5. Resultados

3.9.6. Discusséo

3.9.7. Conclusoes

3.9.8. Referéncias

4. Métodos e técnicas de recolha de dados
4.1. A entrevista

4.1.1. Tipos de entrevistas

4.1.2. Analise de contetdo

4.2, A aobservacao

4.3. Os métodos construtivistas
4.3.1. Estudos de caso

4.3.2. Biografias e histérias de vida
4.4, Dados secundarios

4.4.1. Analise documental

4.42. Analise de arquivos

45, Os questionarios

4.5.1. A construgdo de questionarios
4.5.2. Avaliagéo das qualidades métricas do questionario
4.5.2.1. A sensibilidade

4.52.2. Avalidade

4.5.2.3. A fidelidade

Bibliografia Principal

Autor(es)

McQueen, R. A, & Knussen, C.
Titulo

Research Methods in Psychology
Edicao

3

Local

London

Editora

Prentice Hall

Ano

1999
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Autor(es)

Quivy, R., & Campenhoudt, L.
Titulo

Manual de Investigagcado em Ciéncias Sociais
Edicao

2

Local

Lisboa

Editora

Gradiva

Ano

1998

Bibliografia Complementar

Autor(es)

C. James Goodwin
Titulo

Research in Psychology: Methods and Design
Edicao

3

Local

New York

Editora

John Wiley

Ano

2001

Autor(es)
Alan Bryman & Duncan Cramer
Titulo

Quantitative Data Analysis with SPSS 12 and 13
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Edicao

4

Local
London
Editora
Routledge
Ano

2005

Metodologia de Avaliagao Continua / Elementos relevantes

A disciplina s6 sera validada se o aluno frequentar 80% das aulas praticas e 80% das aulas
tedrico-praticas

A classificacdo final da disciplina distribui-se da seguinte forma:

Participacao nas aulas: 10%

Relatorios/Ensaios individuais (em numero de 2): 20%

Relatério de investigacdo em grupo (até 3 elementos): 20%

Frequéncia ou Exame escrito: 50%

Recursos Didacticos

Exercicios desenvolvidos pelo docente especialmente para esta disciplina

Palavras-chave

Meétodo, Recolha de dados, Andlise de dados, Variaveis
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