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Mestre Aristides Isidoro Ferreira

Carga Horaria Lectiva Semanal

Aulas Tedricas: - Aulas Teorico-Préticas: 2 Orientacdo Tutorial: 1

Lingua de Ensino

Portugués

Objectivos Gerais

Esta disciplina visa que os alunos adquiram conhecimento sobre o funcionamento cognitivo
genérico do ser humano normal.

Objectivos Especificos

Nesta disciplina os alunos vdo compreender as bases biolégicas da aquisicdo e
interpretagao da informacé&o proveniente do exterior através dos 6rgéos dos sentidos. Para
além disso vao conhecer os componentes fundamentais do sistema cognitivo humano:
atencao, memoria, imageética, raciocinio, resolugdo de problemas e tomada de decisao.
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Competéncias a adquirir

Nesta disciplina o aluno devera conseguir:

. Descrever as componentes basicas dos sistemas visual

. Definir as diferentes funcoes psicoldgicas

. Caracterizar a atencéo

. Descrever os diversos modelos de atencéo e de vigilia sustentada
. Estabelecer a relacéo entre percepgéo e imagética

. Descrever os processos de meméria

. Diferenciar resolug&o de problemas de tomada de decisdo

. Caracterizar raciocinio

. Diferenciar raciocinio dedutivo e indutivo
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Metodologia de Ensino

Apresentagéo tedrica do funcionamento cognitivo do ser humano
Discusséao de textos

Analise de casos

Experiéncias em sala

Experiéncias fora da sala de aula

Programa da Unidade Curricular / Contetido programatico

Psicologia Cognitiva
O que é a Psicologia Cognitiva?
Definicdo do conceito
Processos Cognitivos
A Ciéncia Cognitiva
Breve Introdug&o Histdrica
Sensacao
Psicofisica
Deteccgao de Estimulos
. Discriminagao de Estimulos
. Identificagdo de Estimulos
. Classificagdo de Estimulos
O Sistema Visual
A Estrutura do Olho
Respostas a Luz
. Mapas Visuais
2.24. 0O Cortex Visual
2.2.5. AVisao: Acuidade
2.2.6. AVisao: Cor, Brilho e Contraste
2.2.7. A Visao Periférica
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3 Percepcao
31 Caracteristica Econémica da Percepgao: Economia Cognitiva
32, Caracteristica Dinadmica da Percepcao

3. Caracteristica Estruturada da Percepcao
3.4. Caracteristicas Externas da Percepcao
4. Atencéao
Estudos Experimentais
. Modelos de Atencéao
.1. Modelo da Atencao Selectiva de Broadbent
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.2. Modelo da Atenuacdo de Treisman

3. Modelo da Atencao Selectiva com Filtro

4. Limites & Capacidade de Processamento

5. Teoria da Capacidade de Atengdo de Kahneman
Atencgéo e Vigilia

1. Teorias do Decréscimo da Vigilia

5. Meméria

5:1: As Primeiras Investigactes

5.2 Modelos de Meméria

5.2.1. Modelos de Processamento de Informacéo

5.2.2. Modelo da Meméria de Trabalho

5:3. Memoria e Esquecimento

5.4, As Redes Semanticas

5.5 Reconhecimento vs. Recordagao

5.6. Memoria ou Memorias?

5.6.1. Memoria Semantica vs. Memdria Episédica

5.6.2. Memoria Implicita vs. Memdaria Explicita

5.6.3. Memodria Procedimental vs. Meméria Declarativa

6. Percepcéo e Reconhecimento de Objectos

6.1 A Percepcéo Visual

6:2: Caracteristicas da Percepgao Visual

6.3. Reconhecimento de Padrées

6.3.1. Modelo de Comparagoes

6.3.2. Modelo da Analise de Componentes

6.3.3. Modelos Estruturais

6.3.3.1. David Marr: Teoria da Visao

6.3.3.2. Biederman: Teoria do Reconhecimento pelos Componentes

7. Representacéo do Conhecimento: A Imagética

T8 A Imagetica Mental

2 Representacdes e Imagens

7.2.1. Almagética

T3 Conhecimento Analégice e Proposicional

7.3.1. Estrutura Analégica

7.3.2. Estrutura Proposicional

7.4, Modelos e Teorias da Imagética

7.4.1. Paivio: Teoria da Dupla Codificagdo

7.4.1.1. Sistema Verbal

7.4.1.2. Sistema Nao-Verbal

7.4.2. Kosslyn: Modelo Computacional

7.4.2.1. Representacéo Superficial

7.4.2.2. Representacéo Profunda

7.4.3. Pylyshun e Anderson: Modelo Conceptual-Proposicional

7.4.4. Shepard e Kosslyn: Modelo da Equivaléncia Funcional

8. Fungbes Cognitivas Superiores

8.1. O Pensamento

8., O Raciocinio

8.2. A Resolugao de Problemas

8.3. A Tomada de Deciséo
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Bibliografia Principal

Autor(es)
J. R Andersen
Titulo

Cognitive Psychology and its Implications
Edicao

5

Local

New York

Editora

Freeman

Ano

1999

Autor(es)

R. Solso

Titulo
Cognitive Psychology
Edicao

2

Local

Boston

Editora

Allyn and Bacon
Ano

2001

Bibliografia Complementar

Autor(es)
Ashcraft, M. H
Titulo

Human Memory and Cognition
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Edigao

2

Local

New York

Editora

Harper Collins College Publications
Ano

1994

Autor(es)

Coren, S. Ward, L. M., & Enns, J. T.
Titulo

Sensation and Perception
Edicao

5

Local

Fort Worth

Editora

Harcourt Brace

Ano

1999

Metodologia de Avaliagdao Continua / Elementos relevantes

A disciplina s6 sera validada se o aluno frequentar 80% das aulas préaticas e 80% das aulas
tedrico-praticas

A classificagao final da disciplina distribui-se da seguinte forma:

Participagao nas aulas: 10%

Relatorios/Ensaios individuais (em numero de 4): 20%

Relatorio de investigagdo em grupo (até 3 elementos): 20%

Frequéncia ou Exame escrito: 50%

Recursos Didacticos

Exercicios desenvolvidos pela equipa docente especialmente para esta disciplina.

Palavras-chave

Atencéo Memoria Imagética Raciocinio Tomada de Decis&o Resolugio de Problemas
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