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Lingua de Ensino

Portugués

Objectivos Gerais

Esta cadeira pretende dar uma vis&o geral das varias psicologias aplicadas

Objectivos Especificos

Apreender os conceitos e aplicagbes da cada uma das psicologias aplicadas

Competéncias a adquirir

Dominar os varios campos de intervenc&o das diferentes psicologias aplicadas
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UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Metodologia de Ensino

Expositiva com recurso a exercicios praticos e exemplos aplicados

Programa da Unidade Curricular / Contetido programatico

1. Teoria das Organizagdes
- Abordagens

2. Dinamica e estrutura das organizagbes
- Estrutura da tarefa

- Motivagao para o trabalho

- Autoridade, poder e influéncia

3. Psicologia e Economia
- Consumo e poupanca

- Expectativas e deciséo
- Risco e incerteza

4. Psicologia e desporto

- Definicao de actividade fisica, exercicio fisico e desporto
- Funcdes do psicélogo do desporto e do exercicio fisico

- Areas de aplicagao

- Performance e liderancga de equipas

5. Psicologia, Comunidade e Politica

- Consideracfes histéricas sobre a Psicologia Politica

- Algumas questdes sobre o presente e futuro da Psicologia Politica
- A Intervencao Comunitaria

- Métodos de intervencao

- O papel do psicélogo comunitario

6. Psicologia e ambiente
- Conceitos e abordagens
- Avaliagao e percepgao ambiental

7. Psicologia juridica

- Conceitos e abordagens
- Campo de aplicacéo

- Avaliacéo e intervencao

Bibliografia Principal
Autor(es)

Stokols, D y Altmann, I. (Eds.)
Titulo

Handbook of Environmental Psychology
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Edicdo

Local
Nova York
Editora
Wiley

Ano

1987

Autor(es)

Carron, A., Hausenblas, H. & Estabrooks, P.
Titulo

The psychology of physical activity
Edigao

Local

Nova York
Editora
McGraw Hill
Ano

2003

Bibliografia Complementar

Autor(es)

ANDERSON, N., ONES, D., SINANGIL, H., VISWESVARAN
Titulo

Handbook of Industrial, Work & Organizational Psychology

Edicao
Local
Londres
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Editora

Sage Publications
Ano

2001

Autor(es)

Baum, A., Revenson, T. & Singer, J. (Eds.)
Titulo

Handbook of health psychogy.

Edigdo

Local

Nova Jersey

Editora

Lawrence Earlbaum Associates
Ano

2001

Metodologia de Avaliagdo Continua / Elementos relevantes

Elaboracg&o de relatérios de aprendizagem

Recursos Didacticos

Palavras-chave

Psicologia Aplicada. Organizacéo, Politica e Ambiente
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