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Objectivos Gerais

A finalidade desta cadeira € promover a aquisicdo de conhecimentos sobre as técnicas
qualitativas gerais com aplicabilidade na area de intervencao e investigagcdo dos psicologos.

Objectivos Especificos

Como objectivos especificos desta disciplina, pretende-se que o aluno adquira
competéncias para saber como e quando utilizar os métodos projectivos na sua pratica
clinica, principalmente no que diz respeito a utilizagdo dos testes Rorschach e TAT. Os
alunos deverao conhecer quais as indicagcdes para a realizagdo dos testes, ficando aptos
para cotar os testes e fazer uma primeira interpretacao.
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Competéncias a adquirir

Conhecer os principais testes projectivos utilizados na pratica clinica.

Saber realizar a cotagdo do teste Rorschach, elaborar o seu psicograma e fazer a sua
interpretagao.

Saber cotar um teste TAT.

Metodologia de Ensino

Metodologia expositiva.
Realizagao de Casos praticos a propésito de casos clinicos apresentados em sala de aula.

Programa da Unidade Curricular / Contetido programatico

i Métodos Projectivos

1.1. O conceito de projecgao e as técnicas projectivas
12 Técnicas projectivas e a psicologia clinica

2 O Rorschach na Clinica do Adulto

2:1: Os componentes da situacao relacional

2.2. Analise do material: conteudo manifesto e contetdo latente
2.3, Método de analise de factores:

2.3.1. Os modos de apreensao

2.3.2. Os determinantes formais

2.3.3. Os determinantes cinestésicos

2.3.4. Os determinantes sensoriais

2.3.5. Os contetudos

2.4, Integracdo dos dados e apreciagdo do modo de funcionamento psiquico.
2.5. O Psicograma

2.6. llustracdes clinicas: anélises de protocolos

3. O T.A.T. na Clinica do Adulto

3.1. Teoria e método

3.2. Aplicagao do material

3.3. Analise do material e Sintese

3.4 llustragdes clinicas: analise de protocolos
Bibliografia Principal

Autor(es)

CHABERT, Catherine

Titulo

O Rorschach na Clinica do Adulto

Edicao

1a

Local

Lisboa
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Editora
CLIMEPSI
Ano

1997

Autor(es)
SHENTOUB, Vicca
Titulo

Manual de Utilizagdo do TAT
Edigao

12

Local

Lisboa

Editora

CLIMEPSI

Ano

1990

Bibliografia Complementar

Autor(es)
CHABERT, Catherine
Titulo

A Psicopatologia a Prova do Rorschach.
Edicao

qa

Local

Lisboa

Editora

CLIMEPSI

Ano

1998
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Autor(es)

Marques, Maria Emilia
Titulo

A Psicologia Clinica e o Rorschach
Edicao

12

Local

Lisboa

Editora

CLIMEPSI

Ano

1999

Metodologia de Avaliacdao Continua / Elementos relevantes

Trabalho escrito sem apresentagéo oral (trabalho de grupo)
Teste escrito

Participagao nas aulas

Freguéncia

Recursos Didacticos

Palavras-chave
Métodos Projectivos, Rorschach, TAT

Puctloaad.
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