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Objectivos Gerais

Pretende-se que, do ponto de vista tedrico, sejam adquiridos os conceitos fundamentais
subjacentes ao desenvolvimento da crianga e do adolescente e as patologias caracteristicas
destas fases de desenvolvimento. Pretende-se ainda que, do ponto de vista da pratica
clinica, os alunos adquiram competéncias que lhes permitam a avaliagao, o diagnoéstico e o
conhecimento das diversas formas de intervencao.

Objectivos Especificos

Pretende-se que os alunos:

a) Consigam contextualizar do ponto de vista histérico a psicopatologia da crianga e do
adolescente.

b) Conhegam as expectativas parentais face ao nascimento da crianga.
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c) Saibam identificar as perturbagdes que aparecem habitualmente na primeira, segunda
infancia e adolescéncia.
d) Saibam identificar as perturbagdes do desenvolvimento da crianga.

e) Saibam identificar as perturbagdes do desenvolvimento da adolescéncia.

Competéncias a adquirir

Pretende-se que os alunos a luz dos modelos e teorias da psicopatologia consigam ter uma
visdo compreensiva da psicopatologia da crianga e do adolescente.

Os alunos obterdo competéncias:

- na realizagao dos diagnosticos das perturbacdes que aparecem habitualmente na primeira,
segunda infancia e adolescéncia.

- ao nivel dos diagnosticos diferenciais da psicopatologia da crianca e dos adolescentes

- no ambito das propostas de intervencao psicoterapeutica, para os diagnosticos

psicopatolégicos

Metodologia de Ensino

Sao utilizados, quatro modelos pedagogicos:

1.° Expositivo, exposi¢do de conteldos por parte do docente
2.° Explorativo, com analise e reflexao de textos

3.° Interactivo, discussdo em sala de aula

4.° Auténomo, aluno agente de aprendizagem

Programa da Unidade Curricular / Contetido programatico

I. Contextualizac&o histdrica e critica da problematica da infancia e da adolescéncia
1. Psicopatologia: conceito e desenvolvimento sécio-historico

1.1. Delimitagc&o do objecto e dos objectivos da ciéncia psicopatologica
1.2. Discurso psicopatologico

1.3. Niveis de analise psicopatologica

2. Critérios em Psicopatologia

2.1. Diferenciagao entre o normal e o patologico

2.2. Insuficiéncia e relatividade dos critérios de diferenciacédo
3.Métodos de Investigag@o em psicopatologia

3.1. Etapas da aplicagao do método cientifico em psicopatologia

3.2. Método clinico

3.3. Métodos de natureza biologica

3.4. Métodos de natureza social

3.5. Métodos de natureza psicologica

4. A investigacao psicopatologica na actualidade

Il. Expectativas parentais face ao nascimento da crianca

1. Desejos e fantasias maternas: bebé real/bebé imaginario
2. Depressao poés-parto

3. Desejos e fantasias no masculino: o papel do pai

[ll. Perturbagbes que aparecem habitualmente na primeira e na segunda infancias ou na
adolescéncia.

1. Deficiéncia mental
2. Perturbacéo da aprendizagem
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3. Perturbacao das aptidées motoras

4. Perturbac&o da comunicagao

5. Perturbagdes globais do desenvolvimento

6. Perturbagées disruptivas do comportamento e de défice de atencao

7. Perturbagdo da alimentagdo e do comportamento alimentar da primeira infancia ou do
inicio da segunda infancia.

8. Perturbagao de tiques

9. Perturbacgao de eliminacao

10. Perturbagao de ansiedade de separagao

11. Perturbagéo reactiva de vinculag&o da primeira infancia e inicio da segunda infancia.

IV. Perturbagdes do desenvolvimento da crianga

1. Depressao na crianga

2. Patologia borderline e psicose na crianga

3. Perturbagdes Psicossomaticas

4. Hiperactividade/irrequietude motora

5. Outras perturbacgdes (do sono, da linguagem)

V. A adolescéncia

1. Modelos de compreensao e vivéncias da adolescéncia

VI. Perturbagées na adolescéncia
1. Depressao na adolescéncia

2. Patologia borderline e psicose na adolescéncia
3. Perturbacdes alimentares
4. Comportamentos desviantes

5. Suicidio na adolescéncia

Bibliografia Principal

Autor(es)

Ajuriaguerra, J. & Marcelli, D.
Titulo

Manual de psicopatologia infantil.

Edicao

Local

Porto Alegre
Editora

Artes Medicas
Ano

1986
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Autor(es)
Marceli, D. & Braconnier, A.
Titulo

Adolescéncia e psicopatologia.

Edigao

Local

Lisboa

Editora

Climepsi Editores
Ano

2005

Bibliografia Complementar

Autor(es)
Mazet, P. & Stoleru, S.
Titulo

Psicopatologia do lactente e da crianca pequena.

Edicao

Local

Lisboa

Editora

Climepsi editores
Ano

2003

Autor(es)

Marceli, D.
Titulo

Infancia e psicopatologia.
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Edigao

Local

Lisboa

Editora

Climepsi Editores
Ano

2005

Metodologia de Avaliagdo Continua / Elementos relevantes

A avaliagao dos conteudos tedricos e tedrico/praticos far-se-a de acordo com o regulamento
interno de avaliacdo da Universidade Lusiada de Lisboa.

Recursos Didacticos

Computador com acesso a Internet e projector.

Palavras-chave

Psicopatologia do lactente; Infancia e psicopatologia; Adolescéncia e psico

5/5

FUNDACAO MINERVA + CULTURA - ENSINO E INVESTIGACAO CIENTIFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 Lisboa -
Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307

Universidade

Lusiada
E-mail: info@lis.ulusiada.pt « http://www.lis.ulusiada.pt 1986 - 2006




