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Objectivos Gerais

1. Conhecimento dos Fundamentos e Processos de uma Sociologia da Accdo e da
intervencao sociolégica na actualidade.

2. Sensibilizacdo para o conhecimento de si proprio € dos outros.

3. Compreensio de que o Sucesso depende de algumas capacidades fundamentais,
entre as quais destacamos: a capacidade de saber comunicar e a de considerar o
risco como investimento.

Objectivos Especificos

1. Compreender o poder da Intuic&o, tal como “Blink of an eye” e sua relevancia na
tomada de decisao.

2. Ter em conta - na gestdo das pessoas e da sua vida - que o “Compromisso é:
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nunca desistir”.
3. Perceber que o que interessa para o Gestor &: “Tentar Ver o que Pode Ser”, em
vez do que “Parece Ser”.

Competéncias a adquirir

1. Compreensdo da relevancia - crescente no mundo global — dos ensinamentos
Sociolégicos/Psicologicos no Sucesso Empresarial.

2. Apreensdo da ideia fundamental de que: “Ha sempre algum Valor, mesmo por
baixo das cinzas”.

3. Ter anocio de que: “A capacidade de arriscar é capacidade de investimento”.

Metodologia de Ensino

Abordagem Tedrico-Pratica, com o suporte de:
1. “Estudo de Casos’,
2. Exercicios especificos — do ponto de vista individual e grupal - relacionados com
as tematicas desenvolvidas nas aulas
3. Visualizagdo de filmes — cujas tematicas se inserem nas linhas do conteldo
programatico — e respectiva anélise do “Contelido Filmografico”.
4. Conferéncias tematicas.

Programa da Unidade Curricular / Contetido programético

Programa concebido em trés partes:
| PARTE:

1. Sociologia e Teoria Organizacional;

2. Sociologia da Gestao;

3. A funcdao comportamental na empresa: estudo do comportamento humano numa
analise micro e macro. As determinantes do comportamento: nés, os outros e a
diferenca;

4. Fundamentos e Processos de uma Sociologia da Acg¢do. Intervencado Socioldgica

na actualidade;
As quatro licdes do “Auto-conhecimento”;
O Auto-conhecimento e a sua conducgao a “Visdo”. A Piramide da Viséo.
Il PARTE
Compromisso: Nunca Desistir,
Capacidade de Saber Comunicar consigo e com os outros;
O Poder da Intuigdo e sua relevancia na Decisao, tal como: “Blink of an eye”;
“Ver o carvalho dentro da bolota”, ou: Tentar ver o que “Pode Ser”, em vez do
que “Parece Ser”;

o

e o

Il PARTE
1. As regras de Martha Stewart, ou como “Despir a nossa pele” e “Vestir a pele
do nosso Cliente” por um momento e ter consciéncia de que: “Ha sempre Valor,
mesmo por baixo das cinzas”.
2. Conclusodes e reflexées acerca dos conteldos tematicos.

Bibliografia Principal

Autor(es)
Anthony Giddens
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Titulo

Sociologia

Edicao

57 Edicdo

Local

Lisboa

Editora

Fundacgao Calouste Gulbenkian
Ano

2007

Autor(es)

Isabel Carvalho Guerra
Titulo

Fundamentos e Processos de uma Sociologia da Acgao
Edigao

2.2 Edigao

Local

Lisboa

Editora

Principia

Ano

2006

Bibliografia Complementar

Autor(es)

Thomaz Morais

Titulo

Compromisso: Nunca desistir
Edicao

2.2 edicao
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Local
Lisboa
Editora
Booknomics
Ano

2007

Autor(es)

Dominic Midgley e Cris Hutching
Titulo

Abromovich, o bilionario que veic do nada
Edicao

1.2 Edigdo em lingua portuguesa
Local

Lisboa

Editora

Booknomics

Ano

2007

Metodologia de Avaliagdao Continua / Elementos relevantes

Exposicao Tedrica, complementada com os seguintes suportes:
e Exercicios praticos individuais e/ou em grupo;
o Conferéncias tematicas, para posterior trabalho de analise;
¢ Visualizac&o de filmes, com analise do “contetdo filmografico”;
e Audiovisuais — trabalho em sala.

Recursos Didacticos

Bibliografia recomendada;
Textos de Apoio, (dados pela Docente) conforme contelidos tematicos;
Preenchimento de questionarios;
Fichas de Trabalho;
_Resumos sintese — em geral 1/2 folhas dos contelidos ministrados nas aulas;

Palavras-chave:

e Pensamento Sociolégico. Mundo: pensar nele a distdncia ou mergulhar nele?
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