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Programa de Unidade Curricular

- Ano Lectivo 2007/2008 -

Faculdade

Ciéncias da Economia e da Empresa

Licenciatura

Gestao de Recursos Humanos

Unidade Curricular

Higiene e Seguranc¢a no Trabalho
Ano: 3° Tipo: 2° Semestre N°ECTS: 6

Regente
Juiza Albertina das Dores Nunes Aveiro Pereira

Assistente

Prof. Doutor Ivo Antunes Dias

Carga Horaria Lectiva Semanal

Aulas Tedricas: - Aulas Tedérico-praticas: 2 Orientacéo Tutorial: 1

Lingua de Ensino

Portugués

Objectivos Gerais

Transmiss&o dos principios fundamentais da HSST, desenvolvimento do seu espirito critico,
bem como articulagéo entre a vertente tedrica e pratica.

Objectivos Especificos

Preparacao para a vida profissional numa economia de mercado altamente concorrencial
onde a optimizagdo dos recursos humanos das empresas se afigura como elemento
essencial.

Competéncias a adquirir

Capacidade de previso, planeamento e resolugdo dos problemas da area em causa.
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Metodologia de Ensino

Através de expopsicédo oral, com auxilio de Powe Point e, debates com alunos, analise de
casos reais e simulados.

Programa da Unidade Curricular / Contetido programatico

I. No¢des Fundamantais;

Il. Evolugao Histdrica da HSST;

[ll. Tratamento Juridico dos Acidentes de Trabalho e Doengas Profissionais.
IV. As causas da Sinistralidade Laboral;

V. A Ergonomia e a Adaptacéo do Trabalho ao Homem

V1. Prevencgéo e Proteccdo de Acidentes de Trabalho e Doengas Profissionais.

Bibliografia Principal

Autor(es)
Freitas, Luis Conceigcéo
Titulo

Gesté&o de Seguranca e Saude no Trabalho
Edigao
3»&

Local

Editora
IDCT
Ano
2006

Autor(es)

Roxo, Manuel M.

Titulo

Seguranca e Saude no Trabalho, Avaliagéo e Controlo de Riscos
Edigéol

2.2 Edigao

Local
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Editora
Almedina
Ano
2005

Bibliografia Complementar

Autor(es)

Ribeiro, J Soares

Titulo

Responsabilidade pela Seguranga na Cosntrugdo Civil e Obras Publicas
Edicao

1.

Local

Editora
Almedina
Ano
2005

Autor(es)

Miguel, Anténio Sérgio

Titulo

Higiene e Seguran¢a no Trabalho
Edigdo

g.a

Local

Editora
Porto Editora
Ano

2005

3/4

FUNDAGCAO MINERVA « CULTURA - ENSINO E INVESTIGACAO CIENTIFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 Lisboa - Tel +351 213 611 500 - Fax +351 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt « http://www.lis.ulusiada.pt



UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Metodologia de Avaliagao Continua / Elementos relevantes

Exposigdes orais e escritas dos alunos. Andlise critica individual e em grupo de casos reais
e simulados.

Recursos Didacticos

As Obras supra identificadas;
O Codigo do Trabalho, Regulamento e Leg. Complementar;
Os relatérios da IGTo

A disponibilidade da regente para esclarecer dividas e sugerir pistas para resolucao de
problemas.

Palavras-chave

Higiene, Salde, Seguranga, Trabalho
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