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Objectivos Gerais

Esta unidade curricular pretende dar a conhecer a génese da formagao, do desenvolvimento
e da consolidacdo da Psicologia como ciéncia. A histéria de um saber, enquanto narragao
critica de um determinado pensamento, remete o presente para o passado, em ordem a
perspectivar o futuro. Situando a Psicologia nas coordenadas do tempo, em contextos de
sincronia e atendendo as dinamicas da diacronia, adquire-se a possibilidade de, com rigor,
se apreender o ambito da sua definic&o e os diversos modelos da sua aplicacao.

Objectivos Especificos

Possibilitar uma correcta compreensao da evolugdo do conhecimento em torno da dimensao
psicologica do ser humano.

Proporcionar um quadro teérico de referéncias histéricas que permitam apreender os
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vectores que contribuiram para a constituicdo da Psicologia como saber auténomo.

Promover competéncias conceptuais com que os formandos possam discernir, nos diversos
contextos culturais e historicos, a aplicagéo e a integragdo da Psicologia na génese das
ideias estruturantes do pensamento ocidental.

A partir da histéria da constituicdo do pensamento psicoldgico, propor uma reflexdo critica e
apreciativa em torno da relagéo existente entre a Epistemologia, a Ontologia, a Antropologia
e a Psicologia.

Identificar, na Histéria, as ideias fundamentais que presidiram a formagéo das principais
correntes e das teorias mais decisivas do pensamento psicolégico contemporaneo.

Competéncias a adquirir

Formagao pessoal, a partir da aquisicido de saberes, historicamente estruturados,
susceptiveis de fundamentar as futuras praticas profissionais nos diversos campos da
Psicologia.

Apreensao das grandes problematicas implicadas no conceito de “homem”, com reflexo na
matriz cientifica da Psicologia.

Compreens&o das principais questdes epistemolégicas que, ao longo da historia,
informaram a constituicdo, o desenvolvimento e a consolidag8o da Psicologia como saber
cientifico.

Integragdo cognitiva das grandes problematicas psicolégicas, identificadas no fluxo do
tempo histérico, cujo reflexo permite visualizar a importancia da Psicologia na actualidade.

Compreens&o da evolugao historica do conhecimento em torno da dimensao psicologica do
homem.

Analise dos conceitos estruturantes das Ciéncias Psicoldgicas, clarificados nos diversos
contextos culturais e histéricos do pensamento ocidental.

Promogao de um pensamento critico e reflexivo em relagéo as implicagdes interdisciplinares
da Psicologia.

Metodologia de Ensino

Exposicéo participada, através da pratica de uma pedagogia activa e dialégica, envolvendo
a apresentacdo de resultados de leituras, de reflexdes e de trabalhos de investigagao,
elaborados pelos alunos sob a orientacdo do professor. Desenvolvimento e debate de
temas/problemas a partir de trabalhos de grupo, apoiados numa analise de textos
significativos. Ser&o privilegiados determinados “pontos de situacdo” como itinerarios para
que, através de atitudes criticas, livres e reflexivas, “o saber aconteca”.

Programa da Unidade Curricular / Contetido programatico

1. Introducao

2. A psicologia enquanto saber cientifico
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3. A questio do método na constituicao da Psicologia Cientifica

4. A cultura da racionalidade no pensamento grego
1. A psicologia médica na Idade Classica
2. Os Sofistas e 0 método socratico
3. Apsicologia de Platéo
4. A psicologia de Aristételes
5. A psicologia no epicurismo e no estoicismo
6. A psicologia no neo-platonismo — Plotino
A
1.
2.
3.

psicologia no pensamento cristao
S. Paulo, Tertuliano e Origenes
S. Agostinho
S. Tomas de Aquino

6. A psicologia na Idade Moderna
1. O periodo do Renascimento — uma nova concepgdo de “homem”; o homem
como “animal excéntrico”; da desconstru¢cdo do homem & construgdo da razao;
a invencgéo da subjectividade — Nicolau de Cusa e Pico della Mirandola

2. Racionalismo e empirismo - Descartes, Malebranche, Espinosa e Leibniz;
Bacon, Locke e Hume

3. O pensamento alemao dos séc. XVIll e XIX — de Kant a Hegel

4. O lluminismo

5. O periodo roméantico e o triunfo das ciéncias naturais

6. O método experimental e o isclamento de variaveis. Claude Bernard

7. O clima positivista e a psicologia — A.Comte

7. A psicologia na época contemporanea

O contributo de Bergson

A psicofisiologia

Os trabalhos de Weber, de Fechner, de Wundt e de Ribot.

O papel da fenomenologia na origem da “nova psicologia” — Husserl e Merleau-
Ponty

O humanismo existencialista, a ontologia e a psicologia — Viktor Frankl,
Heidegger e Sartre

6. As principais escolas do séc. XX Reflexologia e Behaviorismo,
Associacionismo, Estruturalismo e Funcionalismo, Psicanalise, Gestalt,
Caracterologia, Sociometria, Psicologia social e Psicologia cognitiva. Freud,
Adler e Jung; Allport; K. Lewin e Moreno; Maslow e Rogers. O behaviorismo
descritivo e radical -.Skinner

Psicologia genética e Psicologia do desenvolvimento moral. Piaget e Kohlberg.
O presente e o futuro da psicologia cientifica - Desenvolvimentos e dominios
actuais de aplicacéo
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Bibliografia Principal
Autor(es)
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Titulo

Histéria da Psicologia (I e Il)
Edicao

a

Local

Lisboa

Editora

Europa-América

Ano

2001

Autor(es)

HERGENHAHM, B.
Titulo

Introduction to the History of Psychology

Edigao

Local

Pacific Grove
Editora
Brooks/Cole Publ.
Ano

1997

Bibliografia Complementar
Autor{es)

AA. VV.
Titulo

Dicionario de Psicologia

Edicao
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Local
Lisboa
Editora
Verbo
Ano
1978

Autor(es)
BENJAFIELD, J.
Titulo

History of Psychology

Edicao

Local

Boston

Editora

Allyn and Bacon
Ano

1996

Metodologia de Avaliagdo Continua / Elementos relevantes

No respeito pelo estabelecido no Regulamento Geral de Avaliagdo de Conhecimentos das
Universidades Lusiada, a unidade curricular sera avaliada através da participagdo activa nas
aulas (quer tedricas, quer de orientagdo tutorial), da realizagdo de trabalhos (individuais e
em grupo), em torno de temas propostos pelo professor, a apresentar em sessbes
destinadas a esse efeito, e da feitura de dois testes intercalares e de uma prova escrita de
frequéncia, relativa ao Programa leccionado.

Recursos Didacticos

Utilizacao de Datashow/Microsoft Office Powerpoint

Palavras-chave

Historia, Psicologia, Homem, Ciéncia, Método, Paradigma, Determinismo, Antropomorfismo,
Racionalidade, Cultura, Renascimento, Modernidade, Desconstruggo, lluminismo,
Positivismo,  Intuicdo, Cognigdo, Psicofisiologia, Reflexologia, Fenomenologia,
Existencialismo, Behaviorismo, Psicanalise, Funcionalismo, Caracterologia, Gestalt,
Tipolegia, Sociometria.

5/6 _/(/"’]

FUNDACAO MINERVA * CULTURA - ENSINO E INVESTIGACAO CIENTIFICA

Rua da Jungueira, 188 a 198 - 1349-001 Lisboa - Tel +351 213 611 500 - Fax +351 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt = http://www.lis.ulusiada.pi



‘ f‘(_-'(:b:,l. 0\\’-‘&
UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

‘/& 240 "1/4-)«1& f/L—\a[

6/6

FUNDACAO MINERVA « CULTURA - ENSINO E INVESTIGACAO CIENTIFICA
Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 Lisboa - Tel +351 213 611 500 - Fax +351 213 638 307 « e-mail: info@lis.ulusiada.pt - http://www.lis.ulusiada.pl



