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UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Programa de Unidade Curricular

- Ano Lectivo 2007/2008 -

Faculdade

Ciéncias Humanas e Sociais

Licenciatura

Psicologia

Unidade Curricular

Introducao as Ciéncias da Vida
Ano: 1° Tipo: 1° Semestre N° ECTS: 6

Regente
Mesire José Leonel de Gois Horacio

Assistente

Carga Horaria Lectiva Semanal

Aulas Tedricas: - Aulas Teorico-Praticas: 2 Orientacao Tutorial: 1

Lingua de Ensino

Portugués

Objectivos Gerais

Com a presente disciplina procuramos enfatizar a importancia da neurociéncia como ciéncia
humana e a sua relevancia no conhecimento e compreensdo da prépria vida. Do mesmo
modo, destacar o seu contributo no entendimento dos processos da aprendizagem, do
desenvolvimento e dos disturbios cerebrais e comportamentais. Por outro lado, ao sublinhar

alguns aspectos clinicos, preparar os alunos para a abordagem técnica dos ramos
profissionais na area da saude mental e das ciéncias biolégicas.

Objectivos Especificos

Esta disciplina tem como objectivos especificos as questdes relacionadas com os
fundamentos biolégicos do comportamento. Interessa muito particularmente compreender
como se inscreve no cerebro tudo o que sentimos, percepcionamos, aprendemos e
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expressamos. A énfase colocada na explicagéo do comportamento e nas suas correlagoes
neuro-funcionais e neuro-humorais.

Competéncias a adquirir

Os alunos deverdo adquirir competéncias que lhes permitam conhecer os passos da
organizag&o cerebral ao longo da escala evolutiva que determinou o grau de consciéncia
que hoje possuimos, como base fundamental para a compreensdo global dos seres
humanos na sua diversidade.

Metodologia de Ensino

O ensino desta disciplina assentara nos métodos expositivo e interactivo, na visualizagao
comentada de DVD's tematicos, na analise de textos e na pratica laboratorial.

Programa da Unidade Curricular / Contetido programatico

Programa:

- Fundamentos das Neurociéncias. Objectivos e perspectivas da Neurociéncia.

- Estrutura das unidades de funcionamento cerebral. Ceélulas do Sistema Nervoso e
transmisséo da informacéo.

- Organizagdo Anatébmica e funcional do Sistema Nervoso: Neuroembriologia,
desenvolvimento Filogenético e Ontogenético do sistema nervoso.

- A natureza da experiéncia Sensorial.

- O controle hierarquico do Movimento.

- Neuroanatomia do Comportamento Motivado.

- Bases conceptuais da neurociéncia cognitiva: Pensamento, Cognicdo, Inteligéncia,
Consciéncia.

Praticas:

Métodos e Técnicas das Neurociéncias.
A Célula.

Genética.

Estrutura interna do encéfalo.

Estrutura externa do encéfalo.

Bibliografia Principal
Autor(es)

Kandel, E. R; Schwartz, J. H. & Jessell, T. J.
Titulo

Principios de Neurociéncia
Edigao
12 Edicao
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Local
Madrid
Editora
McGraw-Hill
Ano

2001

Autor(es)

Habib, M.

Titulo

Bases Neurolégicas dos Comportamentos
Edicao

12 Edicao

Local

Lisboa

Editora

Cilmepsi Editores
Ano

2000

Bibliografia Complementar

Autor(es)

Nolte, J.

Titulo

The Human Brain. An introduction to its finctional anatomy.
Edigao

32 Edicao

Local

London

Editora

Mosby
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Ano
1993

Autor(es)

Abril, A.; Ambrosio, E.; Blas, M. R.; Caminero, A. A.; Pablo, J. M. & Sandoval, E.
Titulo

Fundamentos biol6gicos de la conducta
Edigao

12 Edigao

Local

Madrid

Editora

Sanz y Torres
Ano

1999

Metodologia de Avaliagdo Continua / Elementos relevantes

A avaliagéo assentara na realizagdo de trabalhos por grupos tematicos, analise de textos e
elaboracao de projectos de investigacao.

Recursos Didacticos

Sites da Internet e tecnologias multimédia referentes as Neurociéncias.

Palavras-chave

Neurociéncia, Neurénio, Cognigdo, Comportamento,

=t jens
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