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Lingua de Ensino
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Objectivos Gerais

¢ Os conteudos da Psicologia educacional, enquanto campo tedrico e de intervencéo no
ambito educativo e psicologico, permite ao futuro profissional adquirir um guadro de
referéncia com uma visdo abrangente e interdisciplinar e reunir conhecimentos que lhe
permitam uma pratica enriquecedora e ecolégica num contexto onde se inter-relacionam
varios dominios do conhecimento.

Objectivos Especificos

« Proporcionar conhecimentos sobre as principais varidveis condicionantes do
desenvolvimento da crianca, nas suas vertentes afectiva, cognitiva e social;

« Proporcionar conhecimentos sobre os factores internos e externos ao aluno, que
influenciam a relagdo pedagdgica e consequente aprendizagem;
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¢ Reflectir sobre o papel do professor e/ou da escola no processo de aprendizagem
da crianca;

e Proporcionar momentos de reflex&o e discussdo de alguns contetidos
programaticos;

e Promover o trabalho de pesquisa tedrica.

Competéncias a adquirir

Desenvolver competéncias para o prosseguimento de uma pratica educativa coerente

» Desenvolver competéncias cientificas relativas ao processo de aprendizagem numa
perspectiva intra e interpessoais

» Desenvolver competéncias de andlise de programas de intervencéo
Desenvolver competéncias tetrico-préticas na abordagem ao processo de
aprendizagem e educagao.

Metodologia de Ensino

Séo utilizados, fundamentalmente, quatro modelos pedagdgicos:

O primeiro, referente as sessdes tedricas, consiste na exposicao de conteidos por
parte do docente. Neste caso, o aluno terd que ouvir, aprendendo com o professor, durante
cerca de 20% das horas que dedicara a unidade curricular.

O segundo, o das sessdes praticas, explorara formas diversas de trabalho, como
leitura em grupo de textos e documentos referentes aos conteidos das sessdes teoricas,
exibicdo de fragmentos de filmes e outras imagens. O aluno despendera neste modelo
cerca de outros 20% das horas dedicadas a unidade curricular.

O terceiro, consistirda na dinamizagcdo de praticas de inter-accdo, como as
decorrentes das sessdes praticas, as discussdes sobre as exposicdes orais e sobre o
relatorio. Corresponde a cerca de 10% das horas dedicadas & unidade curricular.

Finalmente, o do trabalho auténomo e individual do aluno com o apoio, se
necessario, do professor. Corresponde a 50% das horas dedicadas a unidade curricular.
Para o apoio a0 aluno, o professor disponibilizara um horério de atendimento (no minimo de
trés horas por semana durante os periodos em que ocorrem sessdes de contacto; e de trés
periodos de trés horas por semana durante as semanas em que n3o ocorram sessdes de
contacto).

Para além destas formas de atendimento personalizado, tipo tutorial, o aluno podera

recorrer ao correio electronico para solicitar pequenas orientagdes e ajuda na resolugdo de
problemas.
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Programa da Unidade Curricular / Contetido programatico

Introducéo e histéria da psicologia educacional
Fundamentos de crescimento e desenvolvimento
Crescimento fisico e desenvolvimento
Experiéncia precoce

Desenvolvimento cognitivo

Desenvolvimento pessoal

As teorias da aprendizagem na actualidade
Aprendizagem na sala de aula

Pensamento e informacéo

Métodos e modelos de ensino

Objectivos de ensino

Medida e diferencas individuais

A turma como uma unidade social

Motivac&o na sala de aula

Disciplina na sala de aula

Alunos com necessidades educativas especiais

Bibliografia Principal

Autor(es)
ABREU, M

Titulo

Pais, professores e psicélogos

Edicao

Local
Coimbra:
Editora
Almedina
Ano
1996

Autor(es)
COLL, C; PALACIOS, J; MARCHESI, A
Titulo

Desenvolvimento psicolégico e educagdo
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Edigao

Local

Porto Alegre
Editora

Artes médicas
Ano

1995

Bibliografia Complementar

Autor(es)

SPRINTHALL, NORMAN A. ; SPRINTHALL, RICHARD C.
Titulo

PSICOLOGIA EDUCACIONAL

Edigao

Local
Lisboa
Editora

Mc Graw-Hill
Ano

1990

Autor(es)

Titulo
Edicao

Local
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Editora

Ano

Metodologia de Avaliacdo Continua / Elementos relevantes

A avaliagédo dos conteldos tedricos e tedrico/praticos far-se-a de acordo com o regulamento
interno de avaliacdo da Universidade Lusiada de Lisboa.

Recursos Didacticos

Computador com acesso a Internet e projector.

Palavras-chave

Psicologia educacional
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