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Licenciatura
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Unidade Curricular

Psicologias Aplicadas
Ano: 3° Tipo: 2° Semestre N° ECTS: 6

Regente
Prof. Doutor Carlos José Bernardo da Silva Barracho

Assistente

Mestre José Antonio Baido Carochinho

Carga Horaria Lectiva Semanal

Aulas Tedricas:- Aulas Tedrico-praticas: 2 Orientacao Tutorial: 1

Lingua de Ensino

Portugués

Objectivos Gerais

Esta cadeira pretende dar uma visdo geral das varias psicologias aplicadas: Organizacional,
Econdmica, Ambiental, Politica e Juridica e da Actividade Fisica.

Objectivos Especificos

Apreender os conceitos e aplicagdes da cada uma das areas estudadas.

Competéncias a adquirir

Ter conhecimento dos varios campos de intervengéo das diferentes psicologias aplicadas.
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UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Metodologia de Ensino

As aulas caracterizar-se-d0 por uma metodologia expositiva recorrendo sempre que
possivel a explicagdes e exemplos praticos permitindo que o aluno construa o seu
conhecimento

Programa da Unidade Curricular / Contetido programatico

1. Teoria das Organizagdes
- Abordagens

2. Dinamica e estrutura das organizacdes
- Estrutura da tarefa

- Motivagéo para o trabalho

- Autoridade, poder e influéncia

3. Psicologia e Economia
- Consumo e poupanca

- Expectativas e decisao
- Risco e incerteza

4. Psicologia e desporto

- Definigdo de actividade fisica, exercicio fisico e desporto
- Fungdes do psicodlogo do desporto e do exercicio fisico

- Areas de aplicaggo

- Performance e lideranca de equipas

5. Psicologia, Comunidade e Politica

- Consideragdes histéricas sobre a Psicologia Politica

- Algumas questdes sobre o presente e futuro da Psicologia Politica
- A Interveng@o Comunitaria

- Métodos de intervencgio

- O papel do psicélogo comunitario

6. Psicologia e ambiente
- Conceitos e abordagens
- Avaliac&o e percepgdo ambiental

7. Psicologia juridica

- Conceitos e abordagens

- Campo de aplicacdo

- Avaliacéo e intervencao
Bibliografia Principal
Autor(es)

Stokols, D y Altmann, I. (Eds.)

2/4

FUNDACAO MINERVA * CULTURA - ENSINO E INVESTIGACAO CIENTIFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 Lisboa - Tel +351 213 611 500 - Fax +351 213 638 307 » e-mail: info@lis.ulusiada.pt http:/fwww.lis.ulusiada.pt



UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Titulo

Handbook of Environmental Psychology

Edicao

Local
Nova York
Editora
Wiley

Ano

1987

Autor(es)

Carron, A., Hausenblas, H. & Estabrooks, P.
Titulo

The psychology of physical activity

Edigdo

Local

Nova York
Editora
McGraw Hill
Ano

2003

Bibliografia Complementar

Autor(es)
ANDERSON, N., ONES, D., SINANGIL, H., VISWESVARAN
Titulo

Handbook of Industrial, Work & Organizational Psychology

Edigao
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Local

Sage Publications
Editora

Sage Publications
Ano

2001

Autor(es)

Baum, A, Revenson, T. & Singer, J. (Eds.)
Titulo

Handbook of health psychogy.

Edigao
Local
Nova Jersey

Editora

Lawrence Earlbaum Associates
Ano
2001

Metodologia de Avaliagdao Continua / Elementos relevantes

Elaborag&o de relatérios de aprendizagem

Recursos Didacticos

Palavras-chave

Psicologia Aplicada. Organizagéo, Politica e Ambiente.

e Zety
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