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Objectivos Gerais

Objectivos:
Familiarizar o aluno(a) com os principios e procedimentos diagnosticos da psicopatologia de

adultos e idosos. Treinar o aluno no diagnostico diferencial e multi-axial segundo a
classificagéo do DSM-IV-R.

Objectivos Especificos

1) Familiarizar o aluno com os principais sistemas de classificag&o de psicopatologia (DSM-
IV e ICD-10)

2) Treinar o aluno na correcta identificacdo e designagdo da sintomatologia clinica de
psicopatologia de adultos e idosos

3) Treinar o aluno no processo diagndstico, incluindo o diagnéstico diferencial
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4) Familiarizar aluno com procedimentos de entrevista e recolha de informag&o dirigidos
para o diagnoéstico de psicopatologia.

Competéncias a adquirir

- Ser capaz de executar tarefas de psicodiagnéstico ou avaliagéo psicolégica de individuos
através da realizacdo de entrevistas, testes psicolégicos, observacéo, questionarios e
outros métodos e técnicas.

- Ser capaz de fornecer informagao de modo claro, preciso e compreensivel para quem a
solicita, redigir relatérios com informagdes sobre os resultados da avaliagéo psicologica,

- Identificar e classificar sintomatologia e as varias Perturbagbes Mentais

- Fazer diagnosticos de psicopatologia em adultos e idosos, incluido o diagnoéstico
diferencial.

- Identificar elementos de risco nas diversas patologias (e.g. idade, género, sintomas)

- Realizar prognosticos das diversas psicopatologias.

Metodologia de Ensino

Tebrica ou pratica, manuseamento dos instrumentos
Programa da Unidade Curricular / Contetido programatico

Enquadramento Geral

Nogcdes e modelos de Psicopatologia. Histéria da doenga mental; o estigma da doenca
mental na histéria e actualidade.
Introdugao ao DSM-IV-TR: histéria, principios, estrutura, categorias, uso.

Perturbagdes Clinicas

Perturbactes da Ansiedade
Perturbacées do Afecto / Humor
Perturbacgdes de Adaptacéo

Perturbacgodes Clinicas

Perturbagbdes Somatoformes

Perturbacdes Facticias

Perturbacgdes Dissociativas

Perturbagées do Sono

Perturbacdes do Comportamento Alimentar: Anorexia Nervosa, Bulimia Nervosa
Perturbacdes pela utilizagdo de substancias.

Perturbagdes Sexuais, de Identidade de Género e Parafilias

Perturbagdes do Controlo dos Impulsos

Perturbacgodes Clinicas

As 10 Perturbacdes da Personalidade. A Deficiéncia Mental
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Perturbagoes do Eixo

Envelhecimento normal e patologico. Teorias e factores do envelhecimento
Delirium, Deméncia e Outras Perturbagdes Cognitivas.
Doenga de Alhzeimer

Perturbagdes do Eixo |
Esquizofrenia e Outras Perturbagdes Psicoticas
Bibliografia Principal

Autor(es)

American Psychiatric Association

Titulo

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders DSM-IV-TR

Edig3o

Local
Washington, DC.
Editora

APA - American Psychiatric Association
Ano
2000

Autor(es)
Frances, A; Ross, R.
Titulo

DSM-IV Casos Clinicos - guia para o diagnostico diferencial

Edicao

Local
Lisboa
Editora

Climepsi
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Ano
1996

Bibliografia Complementar

Autor{es)

Fonseca, A. F. da

Titulo

Psiquiatria e psicopatologia

Edicao

Local

Lisboa

Editora

Fundagao Calouste Gulbenkian
Ano

1997

Autor(es)

Scharfetter, C.

Titulo

Introdugao a psicopatologia geral
Edicao

3% ed.

Local

Lisboa

Editora

Climepsi, World Health Organization
Ano

2005, 2006

Autor(es)
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Titulo
International Classification of Diseases ICD 10 (online)
Edicao

htto://iwww.who.int/classifications/apps/icd/icd10online/

Local
Editora

Ano
2006

Metodologia de Avaliagcdao Continua / Elementos relevantes

Recursos Didacticos

Palavras-chave
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