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Espirito critico
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Compreender o conceito de obrigagao
Compreender a importancia e a necessidade da Teoria Geral das Obrigacdes
Compreender a conexao intima entre a Obrigacdo e os restantes ramos de Direito

Objectivos Especificos

Compreender os conceitos de fonte da obrigagdo, obrigacéo e o respectivo regime juridico
Compreender as classes de obrigagdes

Conhecer a funcéo da obrigagio

Conhecer as diversas espécies de objecto possivel da obrigagéo

Compreender o regime juridico basico a que se submetem as obrigagbes

Compreender a conexao tipica entre contrato e obrigacéo

Conhecer as classes de obrigagbes

Incorporar a transcendéncia do conceito de obrigaco para o Direito

Conhecer os seus diferentes modos de extingéo

Competéncias a adquirir

Saber reconhecer o papel da Teoria Geral das Obriga¢des na formacao dos quadros
mentais de um jurista

Saber investigar e recolher informaco

Saber realizar trabalho de projecto

Saber consultar, interpretar e utilizar diplomas legais

Saber proceder a aplicagdo dos conhecimentos adquiridos a situagdes novas

Metodologia de Ensino

Recurso a exemplos da vida quotidiana

Resolugéo de casos concretos (case method)
Analise de legislac&o e de jurisprudéncia
Participagdo em debates e coléquios

Simulagéo de situagdes concretas da vida corrente
Recurso a Internet

Programa da Unidade Curricular / Contetddo programatico

Capitulo |
A) Construcao geral
1. Conceito de obrigagao
2. Relagao juridica
4. A obrigac&o como posigao simétrica do crédito.
B) Estrutura da obrigacao
1. Sujeitos
2. Objecto, mediato e imediato
2.1. Prestagdo: modalidades
2.2. A dignidade do interesse do credor
_ 2.3. A autonomia
C) Natureza juridica da prestacéo
Capitulo 1l
Fontes das obrigacées
Secgao |
Subseccao |
Contratos — Construgao Geral
1. Relagbes contratuais de facto
2. Principios contratuais basicos
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2.1. Principio da liberdade contratual
2.2. Principio do consentimento
2.3. Principio da forga vinculativa
2.3.1. Principio da estabilidade dos contratos
2.3.2. Principio da relatividade dos contratos
2.3.2.1. Contrato a favor de terceiro
2.3.2.2. Contrato para pessoa a nomear
2.4. Principio da boa fé
3. Classificagées.
3.1. Contratos bilaterais e unilaterais
3.2.1. Excepgéo de ndo cumprimento
3.2.2. Condigéo resolutiva tacita
3.2. Contratos mistos e unido de contratos
Subsecgao Il Limitagdes voluntarias & liberdade de celebragéo
A) Contrato promessa
. Promessa bilateral e unilateral
2. Principio da equiparagao
3. Efeitos
4. Recusa de cumprimento com e sem sinal
5
6

—_

. Recusa de cumprimento: execugdo especifica
. Promessa com e sem eficacia real
B) Pacto de preferéncia
1. Nogdo - as preferéncias legais
2. Requisitos de forma e de substancia
3. Efeitos
4. Exercicio da preferéncia
5. Preferéncia com e sem eficécia real
Seccéo Il
Negdcio juridico unilateral
1. O principio do contrato
2. Taxatividade
3. Promessa publica
4. Concursos publicos
5. Promessa de cumprimento e reconhecimento de divida
Seccéo Il Gestao de negécios
1. Nogao
2. Relagdes entre o gestor e 0 dono do negécio
3. Relagdes entre o dono do negécio e terceiros
Seccéo IV
Enriquecimento sem causa
1. O enriquecimento sem causa como enriquecimento injusto
2. A deslocagéo patrimonial
3. Obrigagao de restituir por enriquecimento injusto: requisitos
Capitulo 11
Modalidades das obrigacdes
. Obrigagdes civis e obrigacdes naturais
. Obrigagdes de sujeito activo indeterminado
. Obrigagdes plurais
. Obrigagdes conjuntas
. Obrigacdes solidarias
. Obrigacdes divisiveis e indivisiveis
. Obrigactes genéricas e especificas
. Obrigacdes cumulativas, alternativas e com faculdade alternativa
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9. Obrigagbes pecuniarias
10. Obrigagdes valutarias.
11. Obrigacdes de juros
Capitulo IV

Transmisséo das obrigagbes
1. Cesséo de créditos

2. Sub-rogagao

3. Assungao de divida

4. Cessao da posigéo contratual
Capitulo V

Extingdo das obrigagbes

1. Cumprimento

2. Outras causas de extingao

Bibliografia Principal

Autor{es)

COSTA, Mério Julio de Aimeida
Titulo

Direito das Obrigagbes

Edicao
02

Local
Coimbra
Editora
Almedina
Ano
2006

Autor(es)
VARELA, Jodo de Matos Antunes
Titulo

Das Obrigagdes em Geral, vols. | e |l

Edigao
10~ ™

Local

) 416
FUNDACAO MINERVA *» CULTURA - ENSINO E INVESTIGAC;\O CIENTIFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 Lisboa - Tel +351 213 611 500 - Fax +351 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - http://www.lis_ulusiada.pt



UNIVERSIDADE LUSIADA DE LISBOA

Coimbra
Editora
Almedina
Ano
2000

Bibliografia Complementar

Autor{es)

LEITAO, Luis Menezes
Titulo

Direito das Obrigagdes, vol. |

Edicao
58

Local
Coimbra
Editora
Almedina
Ano
2006

Autor(es)
SILVA, Joao Calvao
Titulo

Sinal e contrato-promessa

Edigdo
112
Local
Coimbra
Editora
Almedina

Ano
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2006

Metodologia de Avaliacao Continua / Elementos relevantes

Os instrumentos de avaliagéo serdo os determinados ou a determinar no Regulamento de
Avaliagdo da Universidade Lusiada

Recursos Didacticos

Manuais

Cédigos

Constituicao da Republica Portuguesa
Leis avulsas

Copias de decisdes judiciais, escrituras publicas, certiddes registais e actos analogos
Computador com ligagdo a Internet

Palavras-chave

Obrigagdes - fontes das obrigagdes — modalidades de obrigagcdes — contrato
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